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No són espais amb un compo-
nent emocional o personal per a un
alcalde que explica ha estat “molt
de temps a l’oposició, massa” i que
ja tenia una experiència de govern
durant l’alcaldia de Lluís Postigo
(2003-2007). Amb 65 anys i ja jubi-
lat com a professor de català de
l’institut Sobrequés de Girona, a To-
ni Navarro li agrada la feina de ges-
tió, també quan exercia a educació,
i és aquest el seu tarannà com a al-
calde. La vida política neix, però, del
món associatiu quan, entre d’altres,
forma part del Gramc, el grup
d’atenció als immigrants, on va co-
incidir amb Enric Ramionet, amb
qui, en les municipals del 2019, van
arribar a un pacte per fer un govern
d’esquerres entre els quatre regido-

res d’ERC i els tres de la CUP-Alter-
nativa. La bona sintonia es manté i
ha estat cabdal per fer front a dos
anys que, reconeix, han estat durs.

Durant el passeig, parla de la lle-
ialtat institucional i de buscar con-
sensos i arribar acords en els projec-
tes de futur: “Per exemple, el gerià-
tric nou, quin model necessitem.
Les grans inversions no han de ser
producte d’un debat electoral.
S’han de consensuar les grans in-
fraestructures.” Per l’alcalde, el pro-
blema és que els relleus de cada qua-
tre anys poden comportar un canvi
radical a l’hora de tenir la mirada
llarga. Hi ha qui pot pensar que “no
val la pena fer determinades coses
perquè no les inaugurarà”. M’ho co-
menta mentre abordem els reptes

de futur, com ara l’ampliació del
CAP, “de què veuré la inauguració
com a veí”. Hem passejat pel pre-
sent i també pel més immediat: avui
i demà, hi ha la Fira del Bolet. Els
aparadors dels comerços s’han de-
corat amb detalls que fan tardor.
Quan espero l’alcalde, abans de co-
mençar el passeig, em fixo en la sala
de plens, que està de cap per avall.
Des de la porta de vidre, guipo es-
corces com les dels pessebres. Pen-
so que encara no hem arribat a Tots
Sants per treure els llums de Nadal.
L’alcalde i el regidor m’aclareixen el
dubte. Els membres de l’associació
Llagostera en Flor tenen tot el ma-
terial disposat per fer-hi la mostra
de la Fira del Bolet. És el segon any
que la fan a la sala de plens. ■

Davant del Casino Llagosterenc, conversant amb uns veïns al mercat setmanal dels
dijous i caminant pel remodelat passeig Pompeu Fabra ■ QUIM PUIG

El conseller de Salut, Jo-
sep M. Argimon, va presi-
dir ahir a Blanes l’acte cen-
tral del Dia de la Salut
Mental reconeixent que
les institucions “han de co-
ordinar les polítiques i els
recursos” que destinen a
aquests trastorns, consi-
derant, va dir, que són ma-
lalties que “colpegen més
cruament les classes des-
afavorides”. Recollint les
reivindicacions del mani-
fest La salut mental en un
món desigual, que havia
llegit moments abans
Cristóbal Arjona, en re-
presentació del Club So-
cial de Blanes, va admetre
que les polítiques de l’ad-
ministració en aquesta
matèria han d’atendre no
només qüestions de salut,
sinó també d’habitatge,
treball, accés a l’educació i
justícia social. “La salut
mental s’ha d’abordar des
d’una perspectiva holísti-
ca i no pas estreta, per un
món més just, solidari i
igualitari”, va dir. Argi-
mon, que va recordar que
es destina un 5% del pres-
supost a la salut mental,
mentre que en altres pa-
ïsos de l’entorn el percen-
tatge puja fins al 8%, va
considerar que era una
“responsabilitat” pública i
també ciutadana “posar la
salut mental en primer
pla”, lluny de “l’estigma, la
invisibilitat i els tabús”.
L’alcalde de Blanes Àngel
Canosa, va remarcar, per

la seva banda, que “un país
que aspira a millorar ha de
saber escoltar”, en al·lusió
també al contingut del ma-
nifest, que posava l’accent
en la dificultat d’accés als
serveis de salut mental per
part de determinats col-
lectius, al desconeixe-
ment d’aquestes malalties
i a la frustració de les famí-
lies. “Ens pot tocar a qual-
sevol de nosaltres”, va ad-
vertir Canosa.

Els parlaments institu-
cionals van clausurar uns
actes que havien comen-
çat al matí amb la I Cami-
nada per la Salut Mental,

que va aplegar unes dues-
centes persones al passeig
de mar de Blanes. Aprofi-
tant la commemoració,
Salut va anunciar que in-
crementarà en 80 milions
d’euros el pressupost des-
tinat a aquests trastorns
(un augment del 17,5%
respecte al 2020), que han
augmentat de manera no-
table entre el jovent. A les
comarques gironines, els
centres de salut mental
d’infants i joves van regis-
trar un 26% de casos nous,
i els d’adults, un 22%. ■

aArgimon admet que les institucions
han de “coordinar polítiques” des
d’una “perspectiva holística”

Manifest per
trencar tabús i
estigmes sobre
la salut mental
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El Dia de la Salut Mental  es va celebrar a Blanes. ■ ACN
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La xifra

26%
més de casos nous d’in-
fants i joves atesos als centres
de salut mental de les comar-
ques de Girona el 2020.


