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Les Jornades del síndic

“Drets Humans
  i Salut Mental”

Pep Solé Chavero
Advocat. Director de la Fundació Tutelar Girona (Support Girona).

Antoni Corominas Díaz
Psiquiatre. Cap del Servei de Salut Mental i Addiccions. Fundació Sanitària Mollet.

Nombrosos experts consideren que per garantir els drets de les persones amb diagnòstic 
de salut mental és necessari un canvi del model actual en el qual l’usuari és l’objecte de 
la política i cura assistencial, a un nou model social en el qual sigui subjecte dels drets. 

Les Nacions Unides ha reconegut recentment que les persones amb discapacitat psicosocial i les 
persones amb problemes de salut mental pateixen discriminacions, prejudicis, abusos o tractaments 
que no respecten la seva autonomia, voluntat i preferències. Una resolució d’aquest organisme 
internacional conclou que, per combatre aquestes violacions, cal que els serveis relacionats amb 
la salut mental s’ajustin a les normes internacionals existents en matèria de Drets Humans.

Amb aquesta nova jornada del síndic personer pretenem analitzar, entre altres aspectes, 
el canvi de paradigma que suposa el fet d’incorporar la perspectiva de Drets Humans en 
els serveis de salut mental, de la mà de dos professionals experts en la matèria. 
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Amb aquesta nova jornada del síndic personer pretenem analitzar, entre 
altres aspectes, el canvi de paradigma que suposa el fet d’incorporar la 
perspectiva de Drets Humans en els serveis de salut mental, de la mà de 
dos professionals experts en la matèria. 


